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須恵町社協だより 令和5年10月1日発行

「思いやりみんなでつなごう笑顔の輪」
キャッチフレーズ

須恵高等学校2年　髙田　葵さんの作品

令和4年度イベント募金　ふれあいレインボー
クリスマスイルミネーション点灯式

令和4年度は須恵町内で
6,187,055円の募金をいただきました。
ご協力ありがとうございました。

社会福祉法人　須恵町社会福祉協議会　〒811-2114　糟屋郡須恵町大字上須恵1167番地３
TEL 092-933-2160　ホームページを開設しています。　http://suemachi-shakyo.com
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多くの浄財をお寄せいただいた皆様へ、心より感謝申し上げます。

宗教法人 根本山 宝満堂 様 須恵町職員互助会 様須恵町企業クラブ 様

感謝状の贈呈
　福岡県共同募金会では、高額の寄付にご協力いただいている法人や団体へ感謝状の贈呈を行っています。

　赤い羽根共同募金は、地域の高齢者や障がいのある人、子どもたちなどに対する様々な地域福祉活
動を支える「じぶんの町を良くするしくみ。」 です。
　須恵町を良くするために、困っている人を支えるために、今年度も赤い羽根共同募金活動に、ご協力
頂けましたら幸いです。

集められた募金を送金

須恵町の福祉活動に役立てられます 福岡県内の福祉活動や災害支援に
役立てられます

募金運動期間　10月1日 ～ 12月31日募金運動期間　10月1日 ～ 12月31日

【募金の方法】
〇戸別募金　〇法人募金　〇街頭募金　〇イベント募金　〇学校募金
〇職域募金　〇団体募金　〇募金箱設置　〇自動販売機の利用による募金など

福岡県共同募金会

約70％ 約30％

福岡県共同募金会
須恵町支会

赤い羽根共同募金のしくみ

〇社協広報誌「わかみず」の発行
〇ボランティア活動推進事業
〇高齢者対策事業
〇福祉教育推進事業
〇心配ごと相談事業

毎週木曜日

第1週 行政相談、人権相談、
心配ごと相談 無料

第2週～第4週 弁護士相談
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令和5年度　小学生福祉体験学習
赤い羽根共同募金の配分金で実施いたしました

　私が今日学んで思ったことは、盲導犬はバスや電車、タクシー、飛行機なども一緒に乗ることがで
きるのがすごいと思いました。たくさんの人がいる中でめいわくにならないようにきたえられている
のは、すごいと思います。
　盲導犬の訓練を見て、とても感心しました。障害のある人にとって、盲導犬はいるだけでとても安
心できると思います。最終的には、合図だけで行動するのではなく、犬自身で考えて行動できるよう
になるのにはびっくりしました。
　ですが、盲導犬が日本で活やくしている数は863頭で、日本に目の障害がある人は約3,000人と言っ
ていたので、全体のおよそ3分の1しかでまわっていません。前にニュースで白杖を持っている人と通
りすがりの人がケンカになっているニュースを見ました。このようなひ害が起こらないようにするため
にも、もっと盲導犬が多くの人と出会ってほしいと思いました。

福祉体験学習の感想（一部抜粋）

須恵第二小学校　6年　森 花彩乃 さん

須恵第三小学校　6年　岩切 吏市 さん

　今日学んだことは、目が見えない人は、手引き歩行、白杖歩行、もうどう犬歩行の三つで主にで
かけていることを知りました。ほかには、もうどう犬になるまで、ほぼ人間と同じように食べて、遊
んで、ねるということをして育っていることをはじめて知りました。もうどう犬が仕事をするときには、
ハーネスをつけているということも知りました。ハーネスは白色ときまっているとわかりました。
　このことを活かすためには、ほじょ犬とほじょ犬ユーザーはずっといっしょということを知ったので、
ほじょ犬とほじょ犬ユーザーがいたらゆずっていきたい。
　ぼくができることは、どうろをわたるときにこまっていたりしたら、「今、青ですよ。」 などと声か
けをすることができると思いました。

盲導犬についてのお話 実際に訓練の様子を見学盲導犬の象徴であるハーネスをつけています

盲導犬と一緒に記念撮影しました

令和5年7月26日（水）
須恵第一小学校　8名
須恵第二小学校　8名
須恵第三小学校　3名
九州盲導犬協会
盲導犬訓練センター見学会

開 催 日：
参 加 者：

体験内容：



4

令和5年度　中学生福祉体験学習
赤い羽根共同募金の配分金で実施いたしました

　今日の福祉体験を通して、まずはじめに認知症の話や動画を見たり、聞いたりして今まで名前を聞
いたことがあってもあまり詳しく知らなかったものを知ることや認知症を引き起こすにはたくさんの原
因があることや2種類の症状があること、そしてそれは周りの対応によって症状が改善できる可能性
があることが分かりました。なので、もし今後自分の周りに認知症の人がいたとしても、イライラし
たり、冷たい対応をするのではなく、しっかり理解を示し、優しく対応していきたいと思います。次に、
レクリエーションでは普段あまりしないことなどができて、楽しかったです。また、2人で協力してや
るのがとても難しかったです。
　最後に疑似体験では、高齢者の人がいつもどのような体で生活しているのかを知り、階段を昇り降
りするときはつまずいたり、お金を取り出したり、お茶を飲んだりするだけでとても大変なのが分か
りました。なので、高齢者の方が大変そうだったら手伝おうと思いました。
　今日の福祉体験でこのようなことを学ぶことができたので、これをもっと多くの人に知ってもらい、
お互いを支え合えるような社会になればいいと思いました。

福祉体験学習の感想（一部抜粋）

須恵中学校　3年　西村 知華 さん

須恵東中学校　3年　後藤 のぞみ さん

　まず、講座を聞いて認知症はいろんな原因で脳のはたらきが悪くなっていくことが分かりました。
もし、身近な人が認知症になってしまった場合は、今日の講座で学んだこと、自分達が助けて生活し
やすい空間を作ることや、認知症だからと決めつけず、できることはうばわないようにしていきたい
と思います。また、高齢者疑似体験では、重りをたくさんつけて高齢者の体に近づけました。今の
不自由ない体でもきついことが、高齢者になることでもっときつくなり大変さがとても分かりました。
これから、認知症の方には正しく接し、住みやすい須恵町になっていってほしいと思いました。

高齢者疑似体験セットを着用し
階段の昇降を行います

須恵レクの会による高齢者レクリエーション視野が狭く見えづらいため
お箸の使い方に苦戦しています

認知症サポーター養成講座

令和5年8月4日（金）
須恵中学校　9名
須恵東中学校　15名
認知症サポーター養成講座
高齢者疑似体験
須恵レクの会による高齢者を対象と
したレクリエーション体験

開 催 日：
参 加 者：

体験内容：
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令和5年度　高校生福祉体験学習
赤い羽根共同募金の配分金で実施いたしました

　私は今日の福祉体験を通して、医療に関わる仕事は大変なことやきついことがたくさんあるけど、
患者さんとお話したり感謝されたりすることがやりがいであるということを学びました。栄養指導
体験では患者さんが栄養不足にならないように食欲がなくても栄養を補えるものや、食べやすくす
る為にとろみをつけるなど色々な工夫がされていてすごいと思いました。車いす体験では患者さん
を安全に移動させられるように坂道では運ぶ人が後ろになるように運ぶようにするということを知り
ました。私が将来看護師になることができたら、患者さんに寄り添えるような人になりたいと思い
ました。

福祉体験学習の感想（一部抜粋）

須恵高等学校　2年　竹島 果春 さん

須恵高等学校　2年　矢野 実祈 さん

　今回の活動を通して、医療には協力と助け合い、そして勉強をし続けることが大切だということ
が分かった。患者さんをチームで支え合うためには他の職種に対しての理解が必要だということも
今回の活動を通して改めて感じた。車いす体験では、トイレの出入口の曲がり角を自分で曲がると
きに壁にぶつかりそうになることが何度もあって道が狭い所を通るときは車いすを押してくれる人
が居た方が安心できると思った。食事に関しては、患者さんに合わせて食事の形状を変えたり、と
ろみを調節していると知って、その患者さんのことを理解してないとできない事なのですごく大変
だなと感じた。

管理栄養士による栄養指導体験 介護福祉士に指導を受けて車いす体験看護師の指導で血圧測定や聴診を体験

ニューライフ須恵の専門職による講話

令和5年7月27日（木）
須恵高等学校
医療看護クラス　40名
介護老人保健施設 ニューライフ須恵
専門職からの講話
看護体験・栄養指導体験・車いす体験

開 催 日：
参 加 者：

体験内容：



6

民生委員児童委員に就任して思うこと　不安から安心へ

　私は令和4年12月1日付けより民生委員児童委員の委嘱を受けさせていただきまし
た。今まで、区の役員を何年か務めさせていただき、民生委員児童委員の方とは多

少のお付き合いはありましたが、具体的にどんな活動をされているのか全く把握してなく、実際には4
月頃に要請はありましたが、自分が地域のために役に立てるかと大変不安な日々を過ごしました。
　就任以来、「民生委員児童委員の心構え」、「役割」 等の講習を何度か受講しましたが逆に不安は増
すばかりでした。しかしながら、不安がってばかりでは前に進まないし、まずは行動を起こさなければ
なりませんので、私の担当地域には20人程の高齢者世帯の方がお住まいで、そちらの方々を訪問させ
ていただきました。その際、ほとんどの方がお元気で自分の健康には人一倍注意してあることに関心し
ましたし勉強させられました。そして皆さん言われる事が「民生委員さんありがとう！」「民生委員さん
が定期的に訪ねて来てくれるから安心です。」という言葉です。そうか自分自身が勉強になることはも
ちろんのこと、地域、特に高齢者・児童に「安心」 を与えることが民生委員児童委員の大切な役割で
はないかと実感しました。

【上須恵2区】　吉松　哲二

みなさんに元気と笑顔を

　昨年の12月より区長、前区長に勧められ民生委員をさせて頂く事になりました。
子育て、仕事をしながら活動していけるか不安でしたが、仕事でも多くの独居高齢

者と接しているので、その経験を活かしながら訪問活動を行っています。
　民生委員として半年以上が経ち訪問先で 「会いに来てくれてありがとう。」「あなたとお話できて楽
しかった。」「元気をもらえた。」 等の声を聞くと私でもみなさんのお役に立てているんだと嬉しくなり
ます。また、みなさんの元気な姿や色々なお話を聞く事で私も元気をもらい、もっと頑張らなければと
いう気持ちにさせられます。
　民生委員としてまだまだ未熟な私ですが先輩民生委員さんに色々と教えて頂きながら、みなさんに元
気と笑顔をお届けできるよう今後も頑張っていきたいと思います。

【一番田1区】　中野　節子

民生委員児童委員だより

高齢者、障がいをお持ちの方への支援が必要なとき、子育てや介
護での心配ごとや不安といった困りごとがあるときは、お住いの地域
の民生委員・児童委員、主任児童委員へご相談ください。

地域の民生委員・児童委員、主任児童委員について知りたい。また、
民生委員・児童委員の制度について詳しく知りたい場合は、お住ま
いの市区町村にお問い合わせください。

民生委員・児童委員は地域の皆様の身近な相談相手です
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～だれもが幸せに安心して暮らせるまちづくりのために～
　賛助会員は、地域福祉事業の支援者です。ご協力いただいた賛助会費や寄附金などは、地域
の皆様に還元できる福祉事業に活用させていただきます。
　本会の地域福祉活動にご理解いただき、温かいご協力をお願いいたします。

社協の取り組みを応援してください。

「賛助会員」加入にご協力お願いします。

賛助会員へのご加入ありがとうございました。

会費…1口1,000円
須恵町社会福祉協議会事務局にて受け付けて
おります。

※賛助会費の使いみち等詳細につ
きましては本会のホームページを
ご覧ください。

・恵西百寿会　　　　　　　　様
・城山　福寿会　　　　　　　様
・旭ヶ丘　旭寿会　　　　　　様
・乙植木老人クラブ楽しみ会　様
・山の神　親和会　　　　　　様
・佐谷シニアクラブ建正会　　様
・大島原　若翔会　　　　　　様

・南米里山王クラブ　　　様
・印藤　ヨシ子　　　　　様
・上須恵　若水会　　　　様
・上須恵更生保護女性会　様
・佐谷更生保護女性会　　様
・乙植木更生保護女性会　様
・一番田更生保護女性会　様

・恵西更生保護女性会　　様
・甲植木更生保護女性会　様
・南米里更生保護女性会　様
・昭穂更生保護女性会　　様
・新原更生保護女性会　　様
・城山更生保護女性会　　様
・西原若草会　　　　　　様

※賛助会員にご加入いただきましたが、掲載をご希望されない方もいらっしゃいます。

行 政 区 ミニデイサービス介護予防
各行政区で計画されているミニデイサービスの内容をご紹介いたします。

※日程及び内容等が変更になる場合もあります。

10月

10日 藤浦区 レクリエーション
14日 山の神区 ほのぼの体操
14日 西原区 小物づくり
15日 一番田区 落語
15日 新原区 フラワーアレンジメント
17日 大島原区 ほのぼの体操
18日 城山区 レクリエーション
23日 乙植木区 ほのぼの体操
25日 南米里区 講談
29日 川子二区 みかん狩り
中旬長礼区 だご汁会

11月

4日 旭ヶ丘区 陶芸
4日恵西区 グラウンドゴルフ
5日旅石区 フラワーアレンジメント
8日甲植木区 フラワーアレンジメント
11日 須恵区 押し花・手打ちそば
11日 西原区 クラフトバンド
14日 藤浦区 内容未定
15日 城山区 脳若トレーニング
15日 南米里区 小物づくり
16日 昭穂区 手工芸

11月
19日 佐谷区 グラウンドゴルフ
19日 新原区 落語
25日 上須恵区 レクリエーション

12月

3日 上須恵区 餅つき
3日西原区 福祉餅つき大会
3日長礼区 餅つき大会
7日南米里区 クリスマスリース
10日 旅石区 クリスマス会
10日 一番田区 クリスマス会・ハンドベル
10日 新原区 餅つき
12日 藤浦区 敬老クリスマス会
12日 大島原区 レクリエーション
16日 恵西区 フラワーアレンジメント
17日 旭ヶ丘区 餅つき大会
17日 乙植木区 餅つき大会
17日 須恵区 ふれあい餅つき大会
17日 長礼区 クリスマススワッグ作り
20日 城山区 フラワーアレンジメント
21日 昭穂区 生け花
24日 山の神区 餅つき大会
25日 南米里区 クリスマス会
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共生のロゴマーク

共生のまちづくりだより子育て支援部会
「つくしんぼ」

　月２回程集まりおしゃべりをしながら、手作り
おもちゃの作成・修理等をしています。
　とても賑やかに楽しく活動をしています。
季節行事の七夕会とクリスマス会では、手作り小
物をプレゼントしています。
今年の七夕会では、劇や手遊びをしてアンパンマ
ンマグネットをプレゼントしました。
ママ＆子ども達とふれあい、一緒に遊んだり、子
育ての悩みを聞いたりしています。

　みんなでワイワイ楽しく手作り等をしていま
す。作品作りが半分 ! おしゃべりが半分！
　みんなで大笑いしながら、できることを無理せ
ずに和気あいあいと活動をしています。
　裁縫にこだわらず、子どもが好きな方や子育て
を応援したい方！皆さん大歓迎です。

〒811-2114
住所：福岡県糟屋郡須恵町上須恵1167-3　オイコス2階
電話番号：092-932-1231　　FAX：092-692-4510
メール：s-kyousei@athena.ocn.ne.jp
ホームページ：https://sites.google.com/view/suemachikyousei/

ホームページ、公式LINE
はじめてます

須恵町共生のまちづくり推進協議会　事務局お問合せ
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共生のまちづくりだより

・なんだか、行くとホッとするよねー！
・前からこんな場所を探してました！
・話を聴いてもらえてありがとう！
・又、行きたくなりました！
そんな「心がホッとす
る居場所づくり」を目
指すカフェです。「傾
聴ボランティア養成講
座」を受講したスタッ
フが対応いたします！

　「傾聴カフェ」は、話しをして聴き手と気
持ちを共有する場です。悩みや想いを聴いて
もらうことで、新たな気づき、心が軽くなり
前向きになったり、一人では起きない変化が
期待できます。
　悩みを解決できる場所ではあ
りませんが、聴いてもらう効果
を感じる場所です。
　どうぞ、お気軽にのぞいてみ
ませんか！

飲み物無料（セルフ） 席数に限りがあります！

まちづくりカフェCoCo（傾聴カフェスタイル）
開 催 日　毎月第3土曜日
開催時間　13：30～15：30
場所　須恵町地域活性化センター　2階　サロン

傾聴カフェ オープンしました　次回開催 2023.10.21（土）13：30～

おもちゃ病院って？
・物を大切にする。限りある資源を大事にすることを念頭に、町内のお子さんを対象として、お
もちゃの修理を実施します。
・1か月に1回「おもちゃ病院」を開設して、壊れたおもちゃの修理を受付ます。
・運営は「共生のまちづくり推進協議会」がおこないます。

ボランティアの役割は？
・修理を受付けたおもちゃを、修理していただきます。
・修理の場所は、地域活性化センター（月1回）またはボランティアさんのご自宅の予定です。
・修理に要する材料等の実費は、修理依頼者の負担となります。
・その他、細かな点は今後整備していきます。

ボランティア（ドクター）は誰でもなれるの？
・おもちゃの簡単な修理ができる方、そのような経験をお持ちの方、何かの役に立ちた
いとお考えの方が対象です。
・これから、自身で修理の技術を身に着けたいと思われる方。
　※向上心をお持ちでしたら、どなたでも可能です！

共生のまちづくり推進協議会は、須恵町の子育て環境づくりの支援と男性のボランティア活動の
機会づくりのために、新しい出会いの場「おもちゃ病院」の開設を目指しております。皆様のご
理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。

「おもちゃ病院」開設　須恵町のボランティアさん大募集！
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中高年・高齢者就職支援
コーナーを設置しました

　近年、メディアで 「生涯現役」「シニア活躍時代」といった、定年後も働くことを推奨する言葉をよ
く耳にします。定年後も意欲的に働きたいと思われている方も多くいらっしゃると思います。
　しかし自身で探すとなると、相談先はどこ？自分のペースで働きたい、新しいところに行くのはちょっ
と ･･･ など悩まれることもあるかもしれません。そんな時は福祉センター内の就職支援コーナーのパン
フレット、セミナーの紹介などをご覧ください。不明な点は社会福祉協議会窓口にぜひお気軽にお声か
けください。

就職支援窓口
・ハローワーク福岡中央	 ☎092-712-8609
・福岡県中高年就職支援センター	 ☎092-433-9211
・福岡県生涯現役チャレンジセンター	 ☎092-432-2512
・福岡県高齢者能力活用センター　はつ・らつコミュニティ福岡	 ☎092-451-8621

福祉センターロビー内にあります

　令和5年1月より新型コロナウイルス特例貸付の償還
が開始となっております。償還に関して、福岡県社会
福祉協議会よりご案内を郵送しております。手続きが
お済みでない方は、すみやかに償還お手続きをお願
い致します。また連絡先や住所変更された方も特例
貸付償還事務センターへのご連絡をお願い致します。
　償還にお困りの方は、須恵町社会福祉協議会へご
相談ください。毎月の償還額を一定期間減額できたり、
償還が猶予される場合があるほか、償還期間中であっ
ても償還が免除される場合があり
ます。 また、必要な関係機関へ
の支援におつなぎします。

【相談窓口】
須恵町社会福祉協議会
☎092-933-2160（平日8：30～17：00）
特例貸付償還事務センター
☎092-718-7720（平日9：00～17：30）

特例貸付償還に
ついてのご案内

　新型コロナウイルス感染症
の影響によって失業したり仕
事が減ったことで収入が減少し、その収入減
少が長期にわたることで日常生活の維持が
困難な世帯に、生活の立て直しまでの一定
期間（3か月）の生活費の貸付を行ったもの。
何度かの延長を経て、令和4年9月末で受付
終了。令和5年1月より対象者の償還が順次
開始となっている。

※新型コロナウイルス
　特例貸付とは ･･･


